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     เต้ารับ   หมายถึง อุปกรณท์ี่ใช้ต่อกระแสไฟฟ้าชั่วคราวไปยังอุปกรณ์ไฟฟ้า  มีลักษณะ
ต่าง ๆ กัน  แบ่งได้ 2 ชนิด คอื ชนิดเต้าเสียบ หรือปล๊ัก (Plug)  และ เต้ารับ (Socket –outlet)  อุปกรณ์
ทั้งสองจะใช้รว่มกัน              เพื่อเป็นจุดรับไฟเข้าเครื่องใช้ไฟฟ้า เช่นโทรทัศน์ เตารีด พัดลม ฯลฯ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.1  ตวัอย่างเต้ารับ 
(ที่มา : http://www.okokchina.com/Files/uppic62/Socket%20outlet523.jpg) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.  การติดตั้งเต้ารับ 
 

5.1  ความหมายและหน้าที่ของเต้ารับ 
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                     เต้ารับมี 2 ประเภทคือ เต้ารับ 1 เฟส และ เตา้รับ 3 เฟส 4 เส้น 
                     5.2.1  เต้ารับ 1 เฟส  สัญลักษณ์ และการใช้งาน 
                               1)  เต้ารบั 1 เฟส   
                                    เต้ารับ 1 เฟส  มี 2 ประเภท คือ เต้ารับ 1 เฟสแบบไม่มีสายดินดังรูป 4.2  (ก) 
เต้ารับ 1 เฟสแบบมีสายดินดงัรูป 4.2 (ข) และ (ค)  เต้ารับที่ติดตั้งภายในบ้านควรมีสายดินเพื่อ
ป้องกันไฟรัว่จากเครื่องใช้ไฟฟ้า   กระแสไฟฟ้าที่รั่วจะได้ไหลผ่านขาที่ 3 ลงดิน    
 
 
 
                          
 
                               (ก)                                 (ข)                                    (ค) 
 

ภาพที่ 5.2  ลักษณะของเต้ารับ 
 
 

                 2)  สัญลักษณข์องเต้ารับ 1 เฟส 
                     

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.3  สัญลักษณ์ของเต้ารับ 1 เฟส 
 

 

ขั้วสายดิน  

5.2  ประเภท  สัญลักษณ์ และการใช้งานเต้ารับ 
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                               3)  การใช้งานเต้ารับ 1 เฟส 
                                    3.1)  แบบไม่มีสายดิน 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 5.4  การต่อวงจรเต้ารบั 1 เฟสแบบไม่มีสายดิน 
 
 
 

                              เนื่องจากประเทศไทยยงัไม่เคยมีมาตรการเกี่ยวกับความปลอดภัยให้แก่
ผู้ใช้  ดังนั้นจึงมีการผลิตเต้ารับแบบไม่มีสายดินออกมาและใช้กันแพรห่ลายมาตามบา้นเรือน เต้ารบั
แบบไม่มีสายดินนี้เมื่อมีกระแสไฟฟ้ารั่วเกิดขึ้นจะท าอันตรายแก่ผู้ใช้  การป้องกันไฟดูดท าได้โดย
ต่อสายเพิ่มขึ้นอีก 1 สาย เข้ากับ              โครงโลหะของเครื่องจักรอุปกรณ์ไฟฟ้าแลว้ต่อลงดินดังรปู
ท่ี 4.5 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.5  การต่อสายดินทีโ่ครงเครื่องใช้ไฟฟ้า 
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                                3.2)  แบบมีสายดิน   เต้ารับแบบนี้ถ้าเกิดไฟรั่วที่อปุกรณ์ไฟฟ้า กระแสไฟฟ้าจะ
ไหลผ่านขั้วดนิ ท าให้ผู้ใช้ปลอดภัย มีลักษณะการต่อ 2 ลักษณะ ดังนี ้
                                            3.2.1)  การต่อแบบ Neutral  grounding  การต่อวงจรเต้ารับแบบนี้ท าได้
โดยต่อขั้วสายดินเข้ากับขัว้สายดิน (N) 
 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 5.6  การต่อวงจรเต้ารบัแบบ Neutral  grounding   
 

                               3.2.2)  การต่อแบบ Earth grounding การต่อวงจรเตา้รับแบบนี้ ท าได้
โดยน าปลายสายด้านหนึ่งต่อลงดิน ส่วนอีกด้านหนึ่งต่อเขา้กับขั้วสายดิน 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.7  การต่อวงจรเต้ารบัแบบ Earth grounding 
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                     5.2.2  เต้ารับ 3 เฟส  สัญลักษณ์ และการใช้งาน 
                               1)  เต้ารบั 3 เฟส   

                      โดยทั่วไปเต้ารับ 3 เฟส เป็นเต้ารับแบบ 3 เฟส 4 สาย ทั้งนี้เพื่อให้สามารถต่อ
เครื่องใช้ไฟฟา้ที่ต้องการแรงดัน 3 เฟส 380 โวลต์ และ 1 เฟส 220 โวลต์  เช่น เครื่องกลึงที่ใช้
มอเตอร์ 3 เฟส (380  โวลต์ ) เป็นตัวขับช้ินงานและหลอดไฟ (220 โวลต์)  เป็นแหล่งก าหนดแสง
สว่าง  ดังนั้นในการต่อเต้ารบั  
3 เฟส จึงต้องพิจารณาให้ดวี่าข้ัวใดเป็นขั้ว L1  L2  L3 และ N 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5.8  สัญลักษณ์ของเต้ารับ 3 เฟส  4 เส้น 
 

                 2)  สัญลักษณข์องเต้ารับ 3 เฟส 4 เล้น 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5.9 สัญลักษณ์ของเต้ารับ 3 เฟส 4 เล้น   
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                           3)  การใช้งานเต้ารับ 3 เฟส  4 เส้น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                       ภาพที่ 5.10 การใชง้านเต้ารับ 3 เฟส  4 เส้น 

         (ภาพที่ 5.2-5.10  ท่ีมา : สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ.  ไฟฟา้อุตสาหกรรม.    
                                                    กรุงเทพฯ : สก๊ายส์บุกส์, 2544 : หน้า 61-64) 
 
 
 
               
                     5.3.1  เต้ารับที่ใช้งานต้องมีพกิัดกระแส แรงดัน และประเภทการใช้งานที่เหมาะสม 
                     5.3.2  เต้ารบัที่ใช้งานกลางแจง้  หรือสถานที่เปียกชืน้ ต้องเป็นชนิดที่ระบุ IP ให้
เหมาะสมกับสภาพการใช้งาน กรณีป้องกันน้ าสาดให้ใชไ้ม่ต่ ากว่า I P X 4 งานป้องกนัน้ าฉีดให้ใช้
ไม่ต่ ากว่า I P X 5 
                     5.3.3  เต้ารับแบบติดพื้นหรือฝังพื้น  การติดตัง้ต้องป้องกันหรอืหลีกเลี่ยงจากความ
เสียหายทางกายภาพเนื่องจากการท าความสะอาดพื้นและการใช้งาน 
                     5.3.4  เต้ารับต้องติดตั้งอยู่เหนือระดับน้ าที่อาจจะทว่มหรือขังได ้
                     5.3.5  ขนาดของสายไฟฟ้าที่เต้ารับต้องไม่เล็กกว่า 1.5 ตร.มม 
                     5.3.6  เต้ารับที่อยู่ในวงจรย่อยต้องเป็นแบบมีขั้วสายดิน และ ต้องต่อลงดิน 
                     5.3.7  เต้ารับในสถานที่เดียวกนัแต่ใช้แรงดนัต่างกัน หรือเพื่อวัตถุประสงค์ในการใช้
งานต่างกัน ตอ้งจดท าให้เต้าเสียบนั้นไม่สามารถสลับกันได้ 
 
 

5.3  มาตรฐานการติดตั้งเต้ารับ 
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         การใช้เครือ่งไฟฟ้าหรือการต่อสายไฟใช้ชั่วคราว  ตอ้งใช้ปลั๊กไฟฟ้าทุกครั้ง  มีข้อควร
ระวัง  ดังนี ้
                     5.4.1  อย่าใช้การดึงสายไฟที่ปลั๊กตัวผู้  เมื่อตอ้งการถอดปลั๊ก 
                     5.4.2  เวลาต่อสายในปลั๊ก  ต้องตรวจสอบให้ดีอย่าให้สายไฟสัมผัสกันเป็นอันขาด 
                     5.4.3  ขันสกรูให้ตะปูควงใหแ้น่น  ป้องกันสายหลุด 
                     5.4.4  ไม่ควรใช้งานมากเกินไปเนือ่งจากจะมีความร้อนอาจท าให้ไฟฟ้าลัดวงจรได้   
                     5.4.5  ต าแหน่งท่ีติดต้ังเต้ารับจะต้องห่างจากน้ า และ เด็กเล็กไม่สามารถหยิบจับได ้
 
 
 
                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดตั้งคัตเอาต์หรือสะพานไฟ 
1.  ค้อนเดนิสาย 

 
 
(ที่มา : 
http://www.thaipipat.com/images/ 
1126606098/1136285324.jpg) 

2)  ดินสอ 

 

3)  คีมรวม 
 

 
 
 

4)  ระดับน้ า 

 

5.4  ข้อควรระวังเกี่ยวกับเต้ารับ 
 

5.5  เครื่องมอืวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการติดตั้งเต้ารับ 

http://www.thaipipat.com/images/
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เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดตั้งคัตเอาต์หรือสะพานไฟ 
5)  คีมตัด 

 

6)  มีดปอกสาย 

 
7)  คีมปากยาว 

 
 
 

8)  สว่านแบตเตอรี ่

 
9.เหล็กน า 
 
 
 
 
(ที่มา : http://www.arkarnsin.com/item/ 
OO0150722.jpg) 

10.  สว่านไฟฟ้า 

 
(ที่มา : http://www.arkarnsin.com/item/ 
EE00501038.jpg)   

11.  ตะปูเกลียวขนาด 2 นิ้ว 

 
 (ที่มา : http://www.gmwebsite.com) 

12.ไขควงแฉก 

 

http://www.arkarnsin.com/item/
http://www.arkarnsin.com/item/
http://www.gmwebsite.com/
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เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดตั้งคัตเอาต์หรือสะพานไฟ 
13.ไขควงแบน 

 

14.พุกพลาสติก 

 
15.ฟุตเหล็ก 
 
 
 
 

16.  ตลับเมตร 

 

17.ชุดกล่องลอย 

 
 

18.ลูกปล๊ัก 
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                     5.6.1  อ่านแบบแสดงการต่อวงจร 
                                                   L  N 
 
                                                              ปลั๊กฟิวส ์
           อุปกรณ์ป้องกัน                                                                                                            หลอดไส้ 
        คัตเอาต์หรือสะพานไฟ                                     สาย VAF 2X1 
 
                  
 
                                                                                                                         
      สาย VAF 2X2.5                                                                                                                             สาย VAF 
2X1 
                                                                                             
 
                 เต้ารับ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 
 

 

                     5.6.2  เลือกกล่องลอย หน้ากาก และฝาตามขนาดที่ก าหนดตามแบบ 
 

 

 
 
 

 

สาย VAF 2X2.5 
สวิตช์ทางเดียว 

เต้ารับ 

สวิตช์ทางเดียว 

ลอดฟลูออเรสเซนต์ 

5.6  ขั้นตอนการติดต้ังเต้ารับ 

 จุดที่จะติดตั้ง 
จุดที่จะติดตั้ง 
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                      5.6.3  เลือกลูกปล๊ักเท่ากับจ านวนทีก่ าหนดตามแบบ 
 

 
                 
                      5.6.4  น าลูกปลั๊กมายึดติดกับหน้ากากให้ครบตามจ านวน 
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                     5.6.5  น าลูกปลั๊กที่ติดตั้งกับหน้ากากเสร็จเรยีบร้อย 
 

 
                     5.6.6  เตรียมสายต่อเชื่อมลูกปลั๊กแต่ละตวั 
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                     5.6.7  ต่อสายลูกปลั๊กแต่ละตวั และต่อปลายสายเข้าลูกปลั๊กตัวแรก 
 

 
 

                     5.6.8  ต่อสายจากลูกปล๊ักตัวสุดท้ายเพื่อไปหาจุดติดตั้งเต้ารับจุดอื่นต่อไป 
 

 
 

                      
 

 

 

 

 

สายเชื่อมลูกปลั๊ก 

สายจ่ายไฟเข้า              N 

                                     L 

ต่อไปยังเต้ารับจุดที่2 
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                     5.6.9  ปลอกปลายสาย เตรียมยึดกับลูกปล๊ัก จุดติดตั้งเต้ารับจุดที่ 2 
 

 
 

 

5.6.10  ต่อปลายสายเข้ากับ ลูกปล๊ัก  พร้อมขันยึดให้เรียบร้อย 
          
      
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 16 

 

 

 

 

5.6.11  งานติดตั้งเต้ารับ จ านวน 2 จุดที่เสร็จสมบูรณ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


